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Mercredi 25 janvier • 20h00 à 21h30 
Centre de découverte du son | Kerouspic, 22140 Cavan

DATE
LIEU

Soup’aux Sons - Causerie avec un invité surprise !

Pendant cet échange, nous allons découvrir un métier autour du son. Tout ce que 
vous avez toujours voulu savoir sur le son ... sans jamais oser le demander !
 Restez informés sur nos réseaux pour en savoir plus ...

Entrée gratuite

Centre de découverte du son 
Solenne ROBERT | 02 96 54 61 99 | contact@cdson.org
www.cdson.org | Facebook : centrededecouverteduson

CONTACT
RÉSERVATION

LYONCESSON-SÉVIGNÉ

Du lundi 23 au vendredi 27 janvier • 19h00 à 20h00 
4 Avenue des Peupliers, 35510 Cesson-Sévigné

DATE
LIEU

Voyage Sonore

Une parenthèse sonore emprunte de douceur et de respirations, laissez-vous 
transportez par le son et tous vos sens pour « débrancher votre cerveau » et créer 
une bulle d’oxygène. Quelques instants pour profiter de ce massage sonore et 
vous évader de votre quotidien. 

Gratuit sur inscription

En partenariat avec le Pôle Sophrologie et Acouphènes

Lucie LOUÂPRE | louaprelucie@gmail.com | 06 14 09 20 63 
https://www.lucielouapre-sophrologue.com

PARTENARIAT

CONTACT

PROGRAMME RÉGIONS

BRETAGNE

BRETAGNE

LYONCAVAN

Mercredi 25 janvier • 10h00 à 12h00 
Centre de découverte du son | Kerouspic, 22140 Cavan

Mercredi 25 janvier • 17h30 à 19h30 
Centre de découverte du son | Kerouspic, 22140 Cavan

DATE

DATE

LIEU

LIEU

Soup’aux Sons - Déambulation Nature - Écoute des oiseaux

Laissez-vous guider par les chants d’oiseaux que l’on rencontre dans les sous-bois 
près du Guindy. Équipés de casques pour amplifier les sons, l’immersion sonore 
sera au programme ! Venir avec vos oreilles, vêtements chauds et imperméables…

Sur réservation. Prix : 5€/adulte (à partir de 15 ans) - dès 8 ans

Soup’aux Sons - Atelier participatif - Brico’Son #2

Atelier participatif pour fabriquer un micro-contact et écouter la complainte des 
objets cassés, désuets, oubliés ! Venez fabriquer seul.e ou à plusieurs votre propre 
micro-contact que vous pourrez remporter à la maison. Venir avec un couvercle 
de bocal et 1 objet que vous souhaitez écouter.

Sur réservation. Prix : 15€ - dès 10 ans

Mercredi 25 janvier • 14h00 à 16h00 
Centre de découverte du son | Kerouspic, 22140 Cavan

DATE
LIEU

Soup’aux Sons - Déambulation Nature - Sons Buissonniers

On prend un grand bol d’air, on ouvre ses yeux… et ses oreilles pour découvrir la 
nature autrement. Cueillons, récupérons et ramassons pour fabriquer des objets 
sonores naturels et apprenons à les manipuler. Venir avec vos oreilles, vêtements 
chauds et imperméables…

Sur réservation. Prix : 5€/adulte (à partir de 15 ans) - dès 8 ans

BOURGOGNE-FRANCHE-COMTÉ

LYONCHAMPAGNOLE

Collège Les Louataux | 27, rue Léon Blum, 39300 ChampagnoleLIEU

Ateliers Sonores

Ateliers de découverte des métiers et de prévention auditive (partenariat SMAC 
Le Moulin de Brainans), chorale et fanfare sont au programme de cette semaine. 

Détails à venir.

Sophie-Hélène RAUCH | sophie-hel.rauch@ac-besancon.fr | 03 84 52 13 01 
https://clg-louataux-champagnole.eclat-bfc.fr/

CONTACT
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Dimanche 29 janvier • 17h00 
Café associatif Le Pixie | 22300 Lannion

DATE
LIEU

La Semaine du Son 2023 en Trégor - Concert de restitution  
de la Marmite à sons

Ateliers pour non musiciens, orchestre amateur, proposé par Christophe Rocher, 
directeur artistique de l’ensemble Nautilis de Brest.

Tout public, entrée libre

Camille SIMON | Le Logelloù, centre de création musicale  
camille.simon@logellou.com | 06 73 03 58 85 | www.logellou.com 
Facebook : Logelloù

CONTACT

LYONPORNIC

Samedi 21 janvier • 11h00 
Rendez-vous au nouveau port à côté du Bahia.

DATE
LIEU

Balade sonore de port en port

Déambulation sonore du nouveau port au vieux port.. La sortie sera ponctuée 
d’exercices de respiration afin de vous reconnecter à notre environnement 
sonore. Vous pourrez ainsi contempler, percevoir, écouter en conscience le 
moment présent et apprendre à jouer avec vos sens pour un mieux-être. 

Entrée gratuite sur inscription (places limitées)

En partenariat avec le Pôle Sophrologie et Acouphènes

Sophie ROUSSELOT | sophie.rousselot@numericable.fr | 06 18 99 69 54 
PARTENARIAT

CONTACT

PROGRAMME RÉGIONS

BRETAGNE

LYONPENVÉNAN

Samedi 21 janvier • 11h00 
Médiathèque Alain Gouriou | Lannion, 22300

Jeudi 26 janvier • 20h00 
Le Logelloù | 2 rue Pen Crec’h, 22710 Penvénan

DATE

DATE

LIEU

LIEU

La Semaine du Son 2023 en Trégor - Rencontre  
avec deux compositeurs de musique électroacoustique

Sébastien Béranger, en résidence au Logelloù durant la semaine, parlera de 
sa création Vents à emporter. Vincent Raude, qui débutera en 2023 un travail 
de composition sur plusieurs mois au Logelloù, évoquera ses envies et ses 
thématiques de recherche pour son travail de composition sur le territoire.

Gratuit

La Semaine du Son 2023 en Trégor - Concert d’Aline Pénitot 
et Florian Gazagne.

Tout public, prix libre

Samedi 21 janvier • 18h00 
Le Logelloù | 2 rue Pen Crec’h, 22710 Penvénan

Vendredi 27 janvier • 20h00 
Chapelle Saint-Anne | 22300 Lannion

DATE

DATE

LIEU

LIEU

La Semaine du Son 2023 en Trégor   
Concert de Sébastien Béranger

Concert de Sébastien Béranger, compositeur et interprète, Vents à emporter. 
Sortie de résidence au Logelloù.

Tout public, prix libre

La Semaine du Son 2023 en Trégor - Concert Armando Balice

Première de la pièce A piece of earth in my eyes. Composition issue de l’appel 
à commande d’une création pour le territoire du Trégor suite à la résidence 
d’Armando au Logelloù en 2022.

Tout public, prix libre
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Vendredi 27 janvier • 19h00 
Salle de l’Institut, Conservatoire d’Orléans 
4 Pl. Sainte-Croix, 45000 Orléans

DATE
LIEU

L’Heure Exquise

Concert du trio, avec Chloé Jacob au chant, Marie le Guern à la harpe et David 
Harnois au cor et l’Orchestre de Cycle 3 en 1ère partie.

Entrée libre dans la limite des places disponibles

Samedi 21 janvier • 18h00 
Frac d’Orléans | 88 Rue du Colombier

DATE
LIEU

Concert aux Turbulences

Au programme : Double concerto pour violon de J.S. Bach, “Help” des Beatles, 
“Children Song” de Chick Corea et autres pièces solos. Inclu dans le billet d’entrée 
au FRAC.

Marta SZYPULSKI | Conservatoire d’Orléans | 02 38 79 26 91 
Facebook : conservatoiredorleans

CONTACT

GRAND-EST

LYONSTRASBOURG

Mardi 24 janvier • 15h00 | Samedi 28 janvier • 11h00 
Parc du château de Pourtalès Strasbourg

DATE
LIEU

Déambulation sonore

Parcourir le Parc du château de Pourtales  à Strasbourg et y vivre une déambula-
tion sonore. Cette sophro balade sera l’occasion de vous reconnecter de manière 
positive à l’environnement sonore toujours présent autour de nous. Vous pourrez 
ainsi contempler, percevoir, écouter en conscience le moment présent.

Gratuit sur inscription (places limitées)

En partenariat avec le Pôle Sophrologie et Acouphènes

Frédérique COLLIN | frederiquecollin@gmail.com | 06 28 32 40 79 
PARTENARIAT

CONTACT

PROGRAMME RÉGIONS

BRETAGNE

CENTRE-VAL DE LOIRE

LYON

LYON

RENNES

ORLÉANS

Vendredi 27 janvier • 14h00 à 17h00 
Espace des 2 rives 
Baud Chardonnet | 4 All. Georges Palante, 35000 Rennes

Mardi 24 janvier 
Salle de l’Institut, Conservatoire d’Orléans 
4 Pl. Sainte-Croix, 45000 Orléans

DATE

DATE

LIEU

LIEU

Brigade de cueillette sonore avec les artistes  
du collectif Ars Nomadis

Dans le cadre de son projet BUILDING - Symphonie d’un nouveau quartier avec 
l’Orchestre National de Bretagne, le collectif Ars Nomadis vous invite à rejoindre 
la prochaine brigade de cueillette sonore en partenariat avec l’Espace des  
2 Rives. Après une courte formation à la captation sonore, nous nous rendrons 
sur un chantier du quartier Baud Chardonnet pour collecter des sons munis 
d’enregistreurs.

Gratuit sur inscription (10 personnes max)

Electr’O

• 14h-15h30 : Table ronde sur la création électro-acoustique

•  19h-20h30 : Pièces acousmatiques et électro live, musique mixte en temps réel, 
instruments augmentés. Avec des élèves et professeurs des CRD d’Orléans  
et de Bourges.

Entrée libre

Ars Nomadis 
mediation@arsnomadis.eu 
09 81 11 71 16

CONTACT



DEMANDE D’ADHÉSION

BULLETIN À COMPLÉTER ET RENVOYER ACCOMPAGNÉ DU RÈGLEMENT AU SIÈGE 
SOCIAL DE L’ASSOCIATION 

SAUF POUR ADHÉSION EN LIGNE AVEC HELLO ASSO

MEMBRE (art. 3 des statuts de la Semaine du Son) : personne physique (française ou étrangère)  
ou personne morale de droit privé ou de droit public qui soutient les buts et actions de l’association  
et s’acquitte chaque année de la cotisation fixée lors de l’assemblée générale annuelle ordinaire.

Nom .....................................................................................................................Prénom .....................................................................................................

Situation (profession ou raison sociale) ..........................................................................................................................................................

Adresse ......................................................................................................................................................................................................................................

Code postal ............................................................................................................................................................................................................................

Ville / Pays ...............................................................................................................................................................................................................................

Téléphone ................................................................................................................................................................................................................................

Mobile .........................................................................................................................................................................................................................................

E-mail .........................................................................................................................................................................................................................................

Fait à .......................................................................................................

Signature / cachet
Le .................................................

ET VERSE UNE COTISATION DE 

En ligne avec Hello Asso (www.helloasso.com/associations/semaine-du-son)

Par virement bancaire sur le compte de l’Association La Semaine du Son
Crédit Mutuel - CM PROFESSIONS DE SANTÉ PARIS - 10 RUE DE CAUMARTIN - 75009 PARIS
RIB 10278 06120 000205 12001 48
IBAN FR76 1027 8061 2000 0205 1200 148   BIC CMCIFR2A

5€ (tarif étudiant, chômeur RSA)

4500€ membre bienfaiteur

25€ membre adhérent

Un don de ..................................... €

100€ membre associé

Par chèque établi à l’ordre de l’Association La Semaine du Son

Banque ......................................................................................................

L’association La Semaine du Son étant reconnue d’intérêt général à caractère social, les sommes versées 
au titre d’une cotisation /don ouvrent droit, pour les particuliers, à une réduction d’impôts sur le revenu 
égale à 66% dans la limite de 20% du revenu imposable (article 200 du code général des impôts). Un 
revenu fiscal sera envoyé à la réception du règlement.

Je déclare avoir prix connaissance et adhérer aux statuts de l’association La Semaine du Son.

N° de chèque ........................................................................................

SOLLICITE LE STATUT DE MEMBRE ADHÉRENT DE LA SEMAINE DU SON 

À titre personnel Au titre de représentant de (raison sociale) : 

Forme juridique ...............................................................................................................

Fonction ou poste ..........................................................................................................

Date de naissance ..... / ..... / .....

LA SEMAINE DU SON

MEMBRES DU CONSEIL D’ADMINISTRATION

AVEC LE CONCOURS DE

ET DES MÉDIAS

•  Foued BERAHOU   
Ingénieur, Ex-chargé de mission 
plurimédia à l’Institut National  
de l’Audiovisuel

•  Alain BESSE (trésorier)   
Ex-ingénieur du son à la CST

•  Catherine de BOISHÉRAUD  
(trésorière adjointe)   
Ex-responsable du service  
audiovisuel  
au Conservatoire de Paris 

•  Greco CASADESUS   
Compositeur, conférencier,  
président fondateur de l’ UCMF 
(Union des Compositeurs  
de Musique de Film)

•  Michel CHABROL 
Ex-ingénieur chez Eutelsat

•  Arnaud COEZ   
Audioprothésiste

•  Renaud DAVID   
Docteur en médecine, spécialité 
psychiatrie

•  Alain DELANNOY   
Expert judiciaire, consultant  
indépendant en acoustique

•  Pierre DUMAS   
Compositeur, producteur adjoint  
à l’Université de Rouen

•  Isabelle FRUCHART   
Comédienne, autrice, metteuse  
en scène

•  Camille GAULON   
Doctorante en acoustique

•  Christian HUGONNET  
(président)   
Ingénieur en acoustique

•  Jean-Marc L’HOTEL  
Chef opérateur du son

•  Janine LANGLOIS-GLANDIER  
Présidente Forum Médias Mobiles

•  Éric LEFÈVRE  
Ingénieur en chef des  
télécommunications 

•  Marylène LONCLE  
ex directrice des ressources  
humaines et médiatrice

•  Nicolas LOUNIS  
Acousticien, gérant de AGNA

•  Gilles PATÉ  
Plasticien

•  Cécile REGNAULT 
Architecte professeure UMR 5600 
CNRS Environnement Ville et Société. 
ENSA de Lyon

•  Christophe RIOUX  
Universitaire, journaliste culturel 
et écrivain, coordinateur de la 
Semaine du Son Tunisie

•  Claude-Yves ROBIN  
(vice-président) 
Consultant, entrepreneur

•  Marie-Josiane ROUCHON 
Conseillère en communication  
et en partenariat audiovisuels

•  Hervé VIENOT DE VAUBLANC 
Ancien directeur adjoint et directeur 
de la programmation du Collège 
des Bernardins

•  Jean-José WANÈGUE  
(secrétaire adjoint) 
Ingénieur et journaliste spécialisé 
audio



MERCI DE SOUTENIR LA SEMAINE DU SON DE L’UNESCO

© Michel Prick

La Semaine du Son
52, rue René Boulanger, 75010 Paris 
+33 (0) 1 42 78 10 15 
info@lasemaineduson.org 
www.lasemaineduson.org

Association loi 1901 
numéro d’ordre 98/4290
SIRET 452 577 067 00013-APE : 9499Z

Contact organisation
Tony HAOUAM, délégué général
tony.haouam@lasemaineduson.org
Kitzy ABY
kitzy.aby@lasemaineduson.org
Ambre ARCELIN 
ambre.arcelin@lasemaineduson.org

Contact presse
Angélique DE SAINT-SEINE
+33 (0) 6 08 32 74 15 
angelique@agencethedesk.com

Laurence DE LA TOUCHE
+33 (0) 6 09 11 11 32 
laurence@agencethedesk.com

Devenez membre de l’association La Semaine du Son
L’association La Semaine du Son étant reconnue d’intérêt général à caractère 
social, les sommes versées au titre d’une cotisation/don ouvrent droit, pour les 
particuliers, à une réduction d’impôt sur le revenu égale à 66 % dans la limite 
de 20 % du revenu imposable (article 200 du code général des impôts). 
Un reçu fiscal sera envoyé à la réception du règlement.

Faites un don et bénéficiez d’une réduction fiscale sur  
https://www.helloasso.com/associations/semaine-du-son/
adhesions/adhesion-a-l-association-la-semaine-du-son

https://www.helloasso.com/associations/semaine-du-son/adhesions/adhesion-a-l-association-la-semaine-
https://www.helloasso.com/associations/semaine-du-son/adhesions/adhesion-a-l-association-la-semaine-

