
31

LA SEMAINE DU SON DE L’UNESCO

VERS UNE ÉCOLOGIE SONORE

30

LA SEMAINE DU SON DE L’UNESCO

VERS UNE ÉCOLOGIE SONORE

LA SEMAINE 
DU SON 
DE L'UNESCO

VERS UNE ÉCOLOGIE SONORE

PROGRAMME RÉGIONS
DU 15 AU 28 JANVIER 2024

FRANCE

XXIème ÉDITION



86 87

LA SEMAINE DU SON DE L’UNESCO

VERS UNE ÉCOLOGIE SONORE

LA SEMAINE DU SON DE L’UNESCO

VERS UNE ÉCOLOGIE SONORE

PAYS DE LA LOIRE LA SEMAINE DU SON DE L’UNESCO

SON ET SOPHROLOGIE
EXPÉRIENCE

LIEU À PRÉCISER
MERCREDI 24 JANVIER À 17H30

UN MOMENT DE DÉTENTE, DE RETOUR SUR SOI EN SE LAISSANT TRANSPORTER PAR LE SENS 
AUDITIF ET LES AUTRES SENS AVEC UNE SÉANCE DE SOPHROLOGIE. OFFREZ UNE PAUSE À 
VOTRE MENTAL ET CRÉEZ UNE BULLE DE BIEN-ÊTRE.

GRATUIT - INSCRIPTION PAR MAIL OU TÉLÉHPONE

CONTACT ORGANISATEUR
Pôle Sophrologie et Acouphènes
ELODIE QUINQUIS
07 86 04 11 19 

elodiesophro@gmail.com

www.elodiequinquissophrologue.com
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CONTACT ORGANISATION

LUDIVINE BAILLY-BERESNIKOFF COORDINATRICE GÉNÉRALE

ludivine.bailly@lasemaineduson.org

KITZY ABY ASSISTANTE ADMINISTRATIVE

kitzy.aby@lasemaineduson.org

CONTACT PRESSE

ANGÉLIQUE DE SAINT-SEINE 
+33 (0) 6 08 32 74 15

angelique@agencethedesk.com

LAURENCE DE LA TOUCHE
+33 (0) 6 09 11 11 32

laurence@agencethedesk.com

+33 (0) 1 42 78 10 15

info@lasemaineduson.org

www.lasemaineduson.org

LA SEMAINE DU SON DE L'UNESCO
52 RUE RENÉ BOULANGER 75010 PARIS

ASSOCIATION LOI 1901 - NUMÉRO D’ORDRE 98/4290 - SIRET 452 577 067 00013-APE : 9499Z
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MERCI DE NOUS 
SOUTENIR !
DEVENEZ MEMBRE DE 
L'ASSOCIATION LA SEMAINE 
DU SON DE L'UNESCO.

L’association La Semaine du Son étant reconnue d’intérêt général à caractère social, les sommes 
versées au titre d’une cotisation/don ouvrent droit, pour les particuliers, à une réduction d'impôt sur 
le revenu égale à 66 % dans la limite de 20 % du revenu imposable (article 200 du code général des 

impôts). 

Un reçu fiscal sera envoyé à la réception du règlement. 

Plus d'informations en scannant le QR code. 

Vous pouvez aussi nous rejoindre en nous retournant le bulletin 
d'adhésion au verso.
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